■見たい 情报に直接飛ぶ 


例：本書や基本ガイドに"（国ガイド501)"の 
記載びあるとさ 


ガイド 

國 


晒 


I 国 

と押す 


の解説"\ 
【ぺージを) 

表示ノ 


■操作の 透中で分か6なくなったとを 


操作中に 


ガイド 

国 


を押す 




ガイド 

国 



本機には、電子説明書(操作ガイド)が内蔵さ 
れています。テレビ画面で使いかたや解説を 
読むことがでさます。 

■トツプ ぺージか6昇を 

テレビを見ているとさに/^を押す 


見たい項目を選んで進む 



選び 



諭 


電子説明書(操作ガイド)を見る 


■本機には非常に高度なソフトウェアび組み込まれております。 

•万び一「リモコンび操作できない」「表示び乱れる」など、何かおかしいと感じられたときは、 
-度テレビ本体の電源ボタンを「切」にして、5秒上後に再度電源を r 入」にしてください。 
※リモコンの電源ボタンでなく、必ず本体の電源ボタンで「切」「入」してください。 
•デジタル放送からのダウン□-ドにより、常に制御プ□グラムを最新の状態にしてください。 

テレビの視聴後は、リモコンで電源を r 切」にずることをおずずめしまず。 

U モコンで電源「切」の間に、最新の制御プ□グラムび自動受信されます。（國ガイド750) 


パナソニック株式会社 
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I 内蔵八ードディスクを巧う (録画•再生) 


■見て いる番組を録画する 


録画 


を巧す 


I 録画が^ 

V 始まる y 


• r 録画ボタン設定」で設定した時間に 
自動的に停止します。（國ガイド266) 
•途中で録画を停止するには 

(〇] を押し「はい」を選んで「決定」を押す。 

•地上アナ□グ放送や外部入力からは録画でさません 
•裏番組を見るときは、チヤンネルを切り換えてください。 


■録画した ま組を再生する 

〇/を押ず©驚 



したい番組を還び r 決定 J 
は r 再生 J を巧す 


参録画一覧画面び 
表示されます。 


選び 



再生/ 1.3 倍速 


決定または Q を押す 


•停止するには @ を押す 

■録画— 覧画面について(恆^ 基本ガイド1 7 ぺ-ジ） 


選択中の番組画面 



HDD 残容量 
(録画可能時間） 

I 


分類（イ►ボタンで切り換える） 

I 


V け rA 録画一覧（まとめ表示 ） J 


録画時間 0 0:10 (標準） 
ま化数 2個 

■ お好み録画 
* 未視聴 
録画中 

白 フ□テクト中 


□ 1^ 
幽 iiBBn 

□Ejga 

Qo 

BbII 

□ KlgH 

幽 II—sg 

nMM 

■ISEl 

— 

— 


明 24 日 ㈱ 
19 : 00 - 
明巧日猫 
19 : 00 - 
6 月 25 日推) 
21 : 00 - 
日月 2 旧吐) 
18 : 00 - 

明 2 旧吐) 
19 : 30 - 


海のお友達(〇〇ミ毎洋公園） 
アニメ宇ち人00 


なつかしの名画館 
音楽のある風景 
サイエンススペース 



お好み録画非表示 


リモコンのカラーボタンを 
巧って•- 

番組を複数選択ずる 


_緑お5 
口表ミ 


お好み録画番組の 
表示/非表示を切り換える 

黄選択している録画番組を 
C ~ ) 消去する 


■内蔵 八ードディスクの録画内容の補償に関する 
巧責事頃について 

•何らかの不具合により、正常に録画びできなかった場合の内容の補償、録画した内容の損失、 
および直接 • 間接の損害に対して、当社は一切の責任を負いません。また、本機を修理した 
場合(内蔵八ードディスク1;!外の修理を行った場合も含む)においても同様です。あらかじ 
めご了承ください。 

•内蔵八ードディスクについてのその他のごを意事項につさましては、電子説明書(まずお読 
みください國ガイド 00 7 ) をご覧ください。 


入力数？ U モ]ン 


市 


¢1 

デ-9 青 ホ、緑 黄 

〇 ■ 可— ■ 

ド/ 鄭且琴 

たラ，命 。广ろ、 

リンク d 

オフリイ7-猶 ^ H 


「地上-! 1/2 

ァ扣ブ巧タル BS CS 

1あ つれ つさ 

I @ . 么 ABC DdEF 

ノ I た I ；なには 

4ghi 3jkl 〇圍〇 { 


決定 


巧子説明 B 

V けけ操作ガイド 


決定 


〜函琴 

♦ 峰 

^^9 0 


電源を入れる 


0 


放送を選ぶ 

•押すと点滅します 


放 

送 

切 

換 

ボ 

夕 

ン 


田因 地上アナ□グ放送 

® 地上デジタル放送 

四 BS デジタル放送 

四 11娘 CS デジタル放送 

(スカパ— / e 2) 

参巧すたびに CS 1 と CS 2 
が切り換わります 




チヤンネルを選ぶ 

♦押すと放送切換ボタン 
が点滅します 



テレビ放送の画面に戻る 



acTVila 


SSf 


厂 Hiiimr 

Pllinr HIGH-DEFINITION MULTIMEDIA INTERFACE 

AV 仁 H 口 


電源 ] 本化の電源 
を入れる 

• TH 丄 19 RS の場合は、 
天面にあります。 


(イラスト： TH - L 37 R 2) 

はじめてご使用になるとさは 
画面 L 従って 「かんたん設置 
設定」 を行ってください。 



テレビを見る 


Panasonic 

取扱説明書 

地上 • BS • 110度 CS デジタル 

八イビジョン液晶テレビ 


品番 TH-L37R2(37 v 型) 
TH-L32R2(32 v 型) 
TH-L19R2( i 9 v 型) 


か 



•この r かんたんガイド」は下記 
の機種で共用しています。 

品番 TH-L37R2/TH-L32R2 / 
TH-L19R2 

♦外部機器との接続は r 接続ガ 
イド J 、 使いかたや設定などの 
詳細は r 基本ガイド J と r 電子 
説明書(操作ガイド) J をご覧 
<ださい。 


I アクトビラを楽しむ 

テレビの画面でインターネットが楽しめます。 
アクトビラのホームページから動画コンテンツ 
などを見ることができます。 


ア外ビラ 

巧!を巧ずと、アクトビラのホームページへ 

( 基本ガイド日 2 ぺージ） 


FTTH (光ファイバー)などの 
ブ□ー ドバンド環境が必要です 



エ乂了イ— 


I を D メモリーカードを見る 

■写真を 見る 


(國ガイド 120 ) 


SD メモリーカードの静止画を再生 


例：デジタルカメラの画像 




SD メモリーカード 


■ビデオを 再生する 


MPEG -2 動画再生、 AVCHD 動画再生 


例：デジタルビデオカメラの映像 


例：写真一覧 



SD メモリーカード 


♦写真一覧を表示する 
(国ガイドに 1) 

①>10を押す。 

⑨ I 写真を見る 

「決定」を押す。 

♦写真を分類して見る 

(国ガイド 143) 


を選び、 



• SD ビデオー覧を表示する 

(国ガイド 580) 

① '10 を押す。 

@1ビデオー覧を見るIを選び、 
「決定」を押す。 


ガイド 

国 


本機に内蔵された 
電子説明書(操作 
ガイド)を見る 




1あ つか 

I @ . と ABC DEF 

>1た！；な，には， 

Hghi Djkl Omno 

7ま Q や Q ら 

/PQRS Otuv 27wxyz 

10：^；11S 12 質 T 


f 元 (?) 画面 


A + 

チ巾ンネル音量 


■消音 I V 

i ~ ス キッ プ~1 ド; 

I ◄◄百 P 

録画_停止-お 


, 電源画願5 


夕青ホ賴 

> ■ ■ 

;ド 參組琴 

う 伞 
っ/ ▲ 


^ 含 


ぶ 


-地上-1 

吹: デジ5 




1つ前の画面に戻る 



TQBA0781 


















































































































































放送の 

卖ャンネル番号 

リモコンの 
チヤンネル 
ボタン番号 



00テレピ 


一 放送中の番組 
一 放送予定の番組 


-青線部分(短し偉組） 
カーソルを 合わせ 
ると番組名び表示 
されます。 


inOOO € 





番組のを分け表示について 

本機は番組データのジャンル情報に従って 
代表的な5つのジャンル(映画、スポーツ、音楽、 
ドラマ、アニメ/特撮)を色分け表示します。 


■モ 約の削除や変更 



設定内容を変更するには(国ガイド272) 

① 予約番組を選び、 r 決定」を押す。 

③ 定変更 I を選び、 r 決定」を押す。 


削除するには 

予約番組を選び、を押す。 


連続ドラマなど、同チャンネル•曜日’時間 
の番組を自動的に毎週予約します。 

放送曰や時間び一定でないシリーズちの 
の番組を自動的に探して予約します。 

録画機器や録画モードなどを変更します。 


I ま組表を見る•録画モ約ずる 


•アンテナ線の接続 （0^ 基本ガイド34ページ） 

ご準備はお済みでずか？ •録画機器などの接続 (0^ 接続ガイド u 巧]) 

•番組表び表示されないとさは… （( HP ガイド日日日) 


《 HI は電子説明書(操作ガイド)を示すマークです。 



巧 


放送を選ぶ 


巧团 地上アナ□グ放送 

® 地上デジタル放送 

画 BS デジタル放送 

四 110度 CS デジタル放送 
(スカパ— / e 2) 
•押すたびに CS 1 と 
CS 2 が切り換わる 


G ガイド、 G - GUIDE 、 および G 
ガイド□ゴは、米 Gemsta 卜 TV 
Guide International , Inc . ま 
たはその関連会社の日本国内 
における登録商標です。天災、 
システム障害その他の事由に 
より、テレビ番組ガイド ( EPG ) 
が使用でさない場合がありま 
す。当社はテレビ番組ガイド 
( EPG ) の使用に関わるいかな 
る損害、損失に対してち責任を 
負いません。 


カラーボタン 

(番組表を表示中に使ラ） 


ァ販 ， 電源画面表示 j 

おで 

デ^夕；青 

© ! 



巧番組を選ぶ 



選択中の番組 



内蔵八ードディスクに録画 
予約でさました。 

電源を切る場合は、 
リモコンの電源ボタンで 
操作してください。 


※地上アナ□グ放送の番組は 
録画予約でさません。 


モ約ま組を確認する 

の\ 


を押す。 


麵國國国 


毎 


ぞ1 


② 予約 一覧を選び、 


r 決定」を押す。 

予約一覧び表示されます。 


23 

時 


19 

巧 


20 

巧 


チヤンネル別表示 


翌曰の番組表 


前日の番組表 


注目番組一覧 


戻る 


貝 

赤 

口 

緑 


前曰の番組表を表示 


翌曰の番組表を表示 


おずずめの注目番組を表示 


1チヤンネルずつ表示 

♦チャンネル切り換えは"青ボタン"と 
"赤ボタン"を使う。 

•もう一度"黄ボタン"を押すと 
全チャンネル表示に戻る。 


リモコンのカラーボタンを® つて， 


■番組 表の見かた(工場出荷時の表示例)※ 

《 TH - L 32 RS / TH - L 19 RS は、己チヤンネ J レ表示です。 

視聴中の映像 選択中の番組 

現在時刻（自動表示） 



•---- V : vierA !±[ 番組表 

匠 

I この番組表は000 〇〇 "1 

- 1 

も 

_ ビエラ 


1 G ガイドシステムへようこそ 



19:33 


fe 025 金 27 28 月 

29 火 30 水 1 木 


6月 24 日休）プ□ジ エ个卜 M r 混乱の中か5希望: 
22:00-23:00 〜□ケッ I 、を生み出した男たち〜」 



選択中の番組の紹介 


嗦 I 」 


リ造せよ 


巧 



00 テレビ 

00 テレビ〇〇テレビ 

00 テレビ 



毎週予約に変更する 


★探して毎回予約に変更する 
詳細設定 


回※ 

毎み 

て済 

し钓 

探を 


プ 

ン 

ヤ 

ジでみ 

屋ク済 

部ン約 

おリ予 


固巧 


た 

かみ 

ち 済 

の 約 

ン巧 

n が 

f た 

る 

疏因 


み 

済 

約 

予 

画 


まザ 

に合 
時場 

約い 

予な。 

定れす 

指さま 
間 I てり 
時表あ 


因 


ま 

割 

nHM 

約 

予 

\)y 

W 。 

W ん 

クせ 

ンま 

リれ 
ラさ 
示 
ビ表 
※ 


W 時 - W 時 

録画ボタンでかんた， 


7 / 



エイチディーエムアイ 


I ビエラリンク ( HDMI ) を巧う 


HDMI ヶーブル（別売品）を 
使って接続した機器を自動的 
に本機と連動させ、本機のリ 
モコン1つで操作でさます。 

接続-設定は 

基本ガイド44、4己ぺージ 
接続ガイド!!〜且 



VIERA Link ディーガの操作 
メニュー 画面イメージ 


録画した番組を見る I 



本機のリモコン1つで操作 


拿！ 



HDMI ケーブル 
(別売品） 


ビエラリンク （ HDMI ) 巧応機器 


四 



ディーガまたは 
CATV デジタル STB 


シアターデジタルビデオカメラ 
またはデジタルカメラ 


プレーヤー 


パソコン 


I シアターで音声を聞く (国ガイド551 ) 



♦音声を シアター か5出すには 
ビエラ 

①80を押す。 


⑨ 音声を シアターから 出す を選び、 



」 

[ 


し 


AR だ‘非対応の 
場合は光デジタ 
ルケーブルび必 
要です。 


「決定」を押す。 

詳しくは （國 ガイド 488) 

•見る番組のジャンル(映画-音楽など）に合わせ 
て音声を自動で切り換えるには、シアターヴウン 
ドをけ一りに設定します。 （国 ガイド 490) 


《 ARC けーディオリターンチャンネル)とは、本機の HDMI 入力端テ ( ARC 対応)からシアターの 
HDMI 出力端子 ( ARC 対応)にデジタル音声信号を送る機能で、光デジタルケーブルでの接続び 
不要です。 


■デイー ガに録画した番組を再生する(國 ガイド 481 ) 

〇 打ラ 


を巧す 




ディーガの操作一質 


を選びぶ夫定 J を巧す 

選び づ重 lifer 決定を押ず 


e 



録画したま組を見る 


を選び、 r 決定 J を巧す 

選び ブ重 Ofer 決定を押ず 


〇 



ディーガの操作画面イメージ 

再をしたい番組を選び、 r 決定 J を巧す 

選び ブ^!^ 決定を押ず 



※接続するディーガによっては、画面の表示び異なる場合びあり 
ます。 



■デイー ガに番組表か 6 録画モ約する(國 ガイド 251 ) 


を}甲す 参放送を選ぶとさは 田 因/®/ を押します。 


録画したいま組を 選び 
選び、 r 決定 J を巧す 


審 


決定を押ず 


選択中の番組 



A I 録画モ約 I を選び、 r 巧を J を巧す A I モ約ずる I を漫び、 r ミ姑 J を巧す 

巧3 7だ 日月24日闲フ□ジ I ク… r 混乱の中か S 帝望を創這はよ J ド 巧3 7だ 

J 巧 の'孤-の''孤 〜□ ケットををみ出した男たち - •j 1 1巧(卜 


決定を押ず 



録画予約 


予約]番組の内容び表示されます 


決定を押す 



画そ約設定 

録画機器：ディーガ（ビエラリンク） 
録画モード： 一- 


そ約する 


毎週モ約する 
'★探して毎回そ約する ■ 
詳細設定 


■デイー ガに今すぐ録画する(国 ガイド 265) 

〇。 ラ © 


デイーガに見ている番組を録画 


選び 


を巧す 


デイーガの録画を停止 


を選び、 r 決定 J を巧す 

決定を押す- 

参イ亭止する場合は、 I ディーガの録画を停止を選び、 r 決赶を押す。 































































































































































































































































